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Пояснительная записка

Учебный план Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №15 общеразвивающего вида» (далее – Учреждение) является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении и определяющим перечень, трудоёмкость (объём образовательной нагрузки) и распределение по периодам обучения образовательных областей и учебных компонентов в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
Учебный план является частью Основной образовательной программы дошкольного образования Учреждения.
Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года;
- федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);
- Уставом Учреждения.
В структуре учебного плана выделяются две части: обязательная часть и часть формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.
Обязательная часть учебного плана включает в себя учебные дисциплины, обеспечивающие развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях по реализации образовательной программы образовательной организации, разработанной в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена реализацией следующих программ:
- парциальная программа познавательного развития «Юный эколог» (С. Н. Николаева);
- парциальная программа по реализации национально-регионального компонента «Мой край родной»,
- программа по физическому развитию «Физическая культура для малышей» (С. Я. Лайзане).
Содержание парциальных программ позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных условий осуществления образовательного процесса.
Национально-региональный компонент реализуется через организацию образовательной деятельности в режимных моментах и интегрируется во всех образовательных областях, а также через создание отдельного центра предметно-развивающей среды группы «С чего начинается Родина».
Построение образовательного процесса осуществляется на основе принципа доступности и индивидуализации образования. Продолжительность организованной образовательной деятельности и объём образовательной нагрузки устанавливаются в соответствии с санитарно- гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 1.2.3685-21).
Содержание учебного плана охватывает следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
- социально – коммуникативное развитие;
- речевое развитие;
- познавательное развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
Социально – коммуникативное развитие
Программный материал образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» реализуется с первой младшей группы до подготовительной к школе группы. Основные задачи по данной области решаются в свободной деятельности и в режимных моментах, в совместной деятельности со взрослыми и самостоятельной деятельности детей.
Познавательное развитие
В образовательную область «Познавательное развитие» входит НОД:
- «Формирование элементарных математических представлений». Проводится во второй младшей, средней, старшей группах - 1 раз в неделю, в подготовительной группе - 2 раза в неделю.
- занятие «Ознакомление с окружающим миром» чередуется с занятием «Ознакомление с миром природы» во второй младшей и средней группе. В первой младшей группе, старшей и подготовительной – 1 раз в неделю.
- занятие «Ознакомление с миром природы», является частью формируемой участниками образовательных отношений и осуществляется через реализацию парциальной программы экологической направленности «Юный эколог» автора С.Н. Николаевой.
Участниками образовательных отношений реализуется национально-региональный компонент в рамках проведения занятия «Ознакомление с окружающим миром». Национально-региональный компонент включает в себя знакомство дошкольников с историей, культурой и природным и социальным окружением города Ухты и Республики Коми через реализацию парциальной программы «Мой край родной».
Речевое развитие
Образовательная область «Речевое развитие» включает в себя занятия «Развитие речи» и «Подготовка к обучению грамоте». Чтение художественной литературы во всех возрастных группах проводится во вторую половину дня в определенное время, утвержденное в режиме дня образовательной организации.
Занятие «Развитие речи» проводится в первой младшей группе 2 раза в неделю, а со второй младшей до подготовительной к школе группы 1 раз в неделю. 
Занятие «Подготовка к обучению грамоте» проводится в старшей и подготовительной к школе группе 1 раз в неделю.
Художественно-эстетическое развитие
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими видами занятий:
- «Рисование» - проводится 1 раз в неделю во всех возрастных группах. 
- «Лепка» - в группе раннего возраста, старшей, подготовительной проводится 1 раз в неделю; во второй младшей и средней группах «Лепка» чередуется с «Аппликацией».
- «Аппликация» в старшей и подготовительной группах проводится 1 раз в неделю, во второй младшей и средней группах чередуется с «Лепкой».
- «Музыка» во всех возрастных группах проводится 2 раза в неделю.
- «Конструирование» - во всех возрастных группах проводится ежедневно в режимных моментах.
Физическое развитие
Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя занятия «Физическая культура» и проводится в первой младшей группе 2 раза в неделю в физкультурном зале. Со второй младшей группы до подготовительной 3 раза в неделю. Одно занятие (из трёх) по освоению образовательной области «Физическое развитие» проводится на открытом воздухе.
С воспитанниками группы раннего возраста (1,5-2 года) по 1 разу в неделю проводятся игры - занятия со строительным материалом, игры-занятия с дидактическим материалом, расширение ориентировки в окружающем. 2 раза в неделю игры – занятия по развитию речи, развитие движений, музыкальное.
При формировании учебного плана была учтена необходимость соблюдения предельно допустимой нагрузки. Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности:
· для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,
· для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут,
· для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут,
· для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут,
· для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
· во второй младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
· в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:
· в группе раннего возраста - 1 час 30 мин.,
· во второй младшей группе - 2 часа 30 мин.,
· в средней группе - 3 часа 20 мин.,
· в старшей группе - 5 часов 25 мин.,
· в подготовительной группе - 7 часов.
В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25–30 минут в день. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
В 2023 - 2024 г. в МДОУ «Д/с №15» функционирует 6 общеобразовательных групп, укомплектованных соответствии с возрастными нормами:
· Группа раннего возраста (с 1 до 3 лет);
· Группа раннего возраста (с 1 до 3 лет);
· Вторая младшая группа (с 3 до 4 лет);
· Средняя группа (с 4 до 5 лет);
· Старшая группа (с 5 до 6 лет);
· Подготовительная группа (с 6 до 7 лет).
· 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год
	Образовательная область
	Организованная образовательная деятельность
	Максимально допустимое количество занятий в неделю/ максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки (мин)

	
	
	Гр. ран. возр. 1  № 6
(8-10)
	Гр. ран. возр. 2  № 1
(8-10)
	II мл. 
№ 2
(15)
	средняя 
№ 3
(20)
	Старшая
№ 5
(25)
	подгот. 
№ 4
(30)

	Обязательная часть

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении
	
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на улице
	
	-
	1
	1
	1
	1

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром
	
	2
	0,25
	0,25
	0,75
	0,75

	
	Ознакомление с миром природы
	
	-
	-
	-
	-
	-

	
	ФЭМП
	
	-
	1
	1
	1
	2

	
	Конструирование
	
	*
	*
	*
	*
	*

	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	2
	1
	1
	1
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Чтение художественной литературы
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	-
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	-
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Аппликация
	-
	-
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Музыка
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Игры-занятия
	Расширение ориентировки в окружающем
	1
	
	
	
	
	

	
	Развитие речи
	2
	
	
	
	
	

	
	Развитие движений
	2
	
	
	
	
	

	
	Со строительным материалом
	1
	
	
	
	
	

	
	С дидактическим материалом
	2
	
	
	
	
	

	
	Музыкальное 
	2
	
	
	
	
	

	Итого (обязательная часть):
	10
	8
	9,25
	9,25
	11,75
	12,75

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основной образовательной программы дошкольного образования

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром (нац.-рег. компонент)
	-
	-
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Ознакомление с миром природы (Юный эколог)
	-
	-
	0,5
	0,5
	1
	1

	Итого 
(часть, формируемая участниками образовательных отношений):
	0
	2
	0,75
	0,75
	1,25
	1,25

	Итого:
	2/90
(1ч.30м.)
	10/ 90
(1ч.30м.)
	10/ 150
(2ч 30м)
	10/ 200
(3ч 20м)
	13/325
(5ч 25м)
	14/420
(7 ч)


* Чтение художественной литературы проводится во всех возрастных группах ежедневно в режимных моментах.
* Конструирование проводится в первой младшей - подготовительной группе в свободной деятельности.


	ПРИНЯТО
Педагогическим советом
МДОУ «Д/с №15»
от «31» августа 2023г.
Протокол заседания № 1
	УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МДОУ «Д/с №15»

____________________Н.В. Пуртова
Приказ № 02-12/02 от 31.08.2023 г 


Расписание организованной образовательной деятельности на 2022 – 2023 учебный год
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	ВТОРНИК 
	СРЕДА 
	ЧЕТВЕРГ 
	ПЯТНИЦА 

	Группа 
раннего возраста 1 
(№ 6)
	Развитие речи
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Музыка 
15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	Игры-занятия с дидактическим материалом
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Развитие движений
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа 
	Развитие речи
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Музыка 
15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	Игры-занятия со строительным материалом
9.00 – 9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.230 – 2 подгруппа
Развитие движений
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа 
	Расширение ориентировки 
в окружающем
9.00 – 9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Игры-занятия с дидактическим материалом
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа 

	Группа 
раннего возраста 2 
(№ 1)
	Развитие речи
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Физическая культура 
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Музыка 
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Ознакомление с окружающим миром 
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Развитие речи
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Физическая культура
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Музыка
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Рисование 
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Ознакомление с окружающим миром 
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
Лепка 
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа

	Вторая младшая группа 
(№ 2)
	Развитие речи
9.00-9.15
Физическая культура (зал)
9.25-9.40
	Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.15
Музыка
9.40-9.55
	Ознакомление 
с окружающим миром / 
Ознакомление с миром природы
9.00-9.15
Физическая культура (зал)
9.25-9.40
	Аппликация/лепка
9.00-9.15
Музыка
9.40-9.55
	Рисование
9.00-9.15
Физическая культура
 (улица)
9.45-10.00

	Средняя группа
 (№ 3)
	Аппликация / лепка
9.00-9.20 
Физическая культура (зал)
9.50-10.10
	Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.20
Музыка
10.05-10.25
	Рисование 
9.00-9.20
Физическая культура (зал)
9.50 – 10.10
	Развитие речи
9.00-9.20
Музыка 
10.05-10.25
	Ознакомление 
с окружающим миром / Ознакомление с миром природы
9.00-9.20
Физическая культура 
(улица)
10.10-10.30

	Старшая группа 
(№ 5)
	Ознакомление с окружающим миром
9.00-9.25
Физическая культура
(улица)
10.30-10.55
Музыка
16.30-16.55
	Подготовка 
к обучению грамоте
9.00-9.25
Лепка 
9.35-10.00 
Физическая культура (зал)
15.40-16.05
	Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.25
Рисование 
9.35-10.00
	Развитие речи
9.00-9.25
Аппликация 
9.35-10.00 
Физическая культура (зал)
15.40-16.05
	Ознакомление 
с миром природы
9.00-9.25
Музыка 
9.35-10.00

	Подготовительная группа 
(№ 4)
	Развитие речи
9.00-9.30
Рисование 
9.40-10.10
Физическая культура 
(улица)
11.05-11.35
	Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.30
Подготовка к обучению грамоте
9.40-10.10
Физическая культура (зал)
16.15-16.45 
	Ознакомление 
с миром природы
9.00-9.30
Лепка 
9.40-10.10
Музыка 
16.30 – 17.00
	Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.30
Аппликация 
9.40-10.10
Физическая культура (зал)
16.15-16.45
	Ознакомление с окружающим миром
9.00-9.30
Музыка 
10.10-10.40
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Расписание организованной образовательной деятельности 
по освоению образовательной области «Физическое развитие»
раздел «Физическая культура»
на 2023 – 2024 учебный год
	Возрастная группа
	Группа раннего возраста 1 (№ 6)
	Группа раннего возраста 2 (№ 1)
	Вторая младшая группа (№ 2)
	Средняя группа (№ 3)
	Старшая группа 2
 (№ 5)
	Подготовительная группа (№ 4)

	Понедельник
	
	Физическая культура 
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа (проводится в группе воспитателем)
	Физическая культура 
в зале
9.25-9.40
	Физическая культура 
в зале 
9.50-10.10
	Физическая культура на улице
10.30-10.55
	Физическая культура 
на улице
11.05-11.35

	Вторник
	Развитие движений
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа (проводится в группе воспитателем)
	
	
	
	Физическая культура
в зале
15.40-16.05
	Физическая культура 
в зале
16.15-16.45

	Среда
	
	Физическая культура
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
(проводится в группе воспитателем)
	Физическая культура 
в зале
9.25-9.40
	Физическая культура 
в зале
9.50-10.10
	
	

	Четверг
	Развитие движений
16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа (проводится в группе воспитателем)
	
	
	
	Физическая культура
в зале
15.40-16.05
	Физическая культура 
в зале
16.15-16.45

	Пятница 
	
	
	Физическая культура
 на улице
9.45-10.00
	Физическая культура 
на улице
10.10-10.30
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Расписание организованной образовательной деятельности
по освоению образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
раздел «Музыкальное развитие» 
на 2023 – 2024 учебный год

	Возрастная группа
	Группа раннего возраста 1 
№ 6
	Группа раннего возраста 2 
№ 1
	Вторая младшая группа 
№ 2
	Средняя группа
№3
	Старшая группа 
№ 5
	Подготовительная группа 
№4

	Понедельник
	Музыка 
15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	
	
	
	Музыка
16.30-16.55
	

	Вторник
	
	Музыка 
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Музыка
9.40-9.55
	Музыка
10.05-10.15
	
	

	Среда
	Музыка 
15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	
	
	
	
	Музыка 
16.30-17.00

	Четверг
	
	Музыка
9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Музыка
9.40-9.55
	Музыка 
10.05-10.15
	
	

	Пятница 
	
	
	
	
	Музыка 
9.35-10.00
	Музыка 
10.10-10.40
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год

Группа раннего возраста 1 (№ 6)
	Понедельник
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Развитие речи

	
	15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	Музыка 

	Вторник
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Игры-занятия 
с дидактическим материалом

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Развитие движений

	Среда
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Развитие речи

	
	15.50-16.00 – 1 подгруппа
16.10-16.20 – 2 подгруппа
	Музыка 

	Четверг
	9.00 – 9.10 – 1 подгруппа
9.20 - 9.30 – 2 подгруппа
	Игры-занятия со строительным материалом

	
	16.00 - 16.10 – 1 подгруппа
16.20 - 16.30 – 2 подгруппа
	Развитие движений

	Пятница
	9.00 – 9.10 – 1 подгруппа
9.20 - 9.30 – 2 подгруппа
	Расширение ориентировки в окружающем

	
	16.00 - 16.10 – 1 подгруппа
16.20 - 16.30 – 2 подгруппа
	Игры-занятия с дидактическим материалом 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год
Группа раннего возраста № 2 (№ 1)
	Понедельник
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Развитие речи

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Физическая культура 

	Вторник
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Музыка

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Ознакомление с окружающим миром 

	Среда
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Развитие речи

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Физическая культура

	Четверг
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Музыка

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Рисование 

	Пятница 
	9.00–9.10 – 1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа
	Ознакомление с окружающим миром

	
	16.00-16.10 – 1 подгруппа
16.20-16.30 – 2 подгруппа
	Лепка 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год

Вторая младшая группа № 2
	Понедельник
	9.00-9.15
	Развитие речи

	
	9.25-9.40
	Физическая культура (зал) 

	Вторник
	9.00-9.15
	Формирование 
элементарных математических представлений

	
	9.40-9.55
	Музыка

	Среда
	9.00-9.15
	Ознакомление с окружающим миром / 
Ознакомление с миром природы 

	
	9.25-9.40
	Физическая культура (зал)

	Четверг
	9.00-9.15
	Аппликация/лепка

	
	9.40-9.55 
	Музыка 

	Пятница
	9.00-9.15
	Рисование

	
	9.45-10.00
	Физическая культура (улица)
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2022-2023 учебный год

Средняя группа № 3
	Понедельник
	9.00 - 9.20
	Аппликация/лепка

	
	9.50 – 10.10
	Физическая культура (зал)

	Вторник
	9.00 - 9.20
	Формирование 
элементарных математических представлений

	
	10.05 - 10.25
	Музыка

	Среда
	9.00 - 9.20
	Рисование

	
	9.50 – 10.10
	Физическая культура (зал) 

	Четверг
	9.00 - 9.20
	Развитие речи

	
	10.05-10.25
	Музыка

	Пятница
	9.00 - 9.20
	Ознакомление с окружающим миром / Ознакомление с миром природы

	
	10.10 - 10.30
	Физическая культура (улица)
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2022-2023 учебный год

Старшая группа № 5
	Понедельник
	9.00-9.25
	Ознакомление с окружающим миром

	
	[bookmark: _GoBack]10.30-10.55
	Физическая культура (улица)

	
	16.30-16.55
	Музыка

	Вторник
	9.00-9.25
	Подготовка к обучению грамоте

	
	9.35-10.00
	Лепка

	
	15.40-16.05
	Физическая культура (зал)

	Среда
	9.00-9.25
	Формирование
элементарных математических представлений

	
	9.35-10.00
	Рисование

	Четверг
	9.00-9.25
	Развитие речи

	
	9.35-10.00
	Аппликация / конструирование

	
	15.40-16.05
	Физическая культура (зал)

	Пятница
	9.00-9.25
	Ознакомление с миром природы 

	
	9.35-10.00
	Музыка
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год

Подготовительная группа № 4
	Понедельник
	9.00-9.30
	Развитие речи

	
	9.40-10.10
	Рисование

	
	11.05-11.35
	Физическая культура (улица)

	Вторник
	9.00-9.30
	Формирование 
элементарных математических представлений

	
	9.40-10.10
	Подготовка к обучению грамоте

	
	16.15-16.45
	Физическая культура (зал)

	Среда
	9.00-9.30
	Ознакомление с миром природы

	
	9.40-10.10
	Лепка

	
	16.30 – 17.00
	Музыка

	Четверг
	9.00-9.30
	Формирование 
элементарных математических представлений

	
	9.40-10.10
	Аппликация/ конструирование

	
	16.15-16.45
	Физическая культура (зал)

	Пятница
	9.00-9.30
	Ознакомление с окружающим миром

	
	10.10 – 10.40
	Музыка



	



